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Mitglied des Bamberger Stadtrates seit 1. Mai 2008. 
Herbert Lauer ist in Bamberg geboren und aufgewachsen. Nach seinem Schulbesuch in Bamberg und dem mit beiden Staatsexamen in Bayern abgeschlossenen Jurastudium war Herbert Lauer seit 1974 zunächst bei der Regierung von Oberfranken und dann von 1975 - 1980 als juristischer Staatsbeamter Leiter der Bauabteilung beim Landratsamt Bamberg tätig. 1980 wechselte er zur Stadt Bamberg, wo er zwei Jahre Leiter des Rechtsamtes war und dann von 1982 – 1989 Persönlicher Referent von Oberbürgermeister Paul Röhner, Bau​jurist der Stadt Bamberg sowie nebenamtlicher Dozent an der Bayer. Verwaltungsschule.
Nach fünf Jahren als Sozialreferent wurde Herbert Lauer im März 1994 zum Oberbür​germeister gewählt und 2000 für weitere sechs Jahre im Amt bestätigt. Auf eine erneute Kandidatur 2006 verzichtete er. 
Als Altoberbürgermeister engagiert sich Herbert Lauer ehrenamtlich in verschiedenen Be​reichen und seit vielen Jahren. Er ist
·  Präsident des Universitätsbundes, der Brose Baskets und des Fördervereins Basketball
·  Schatzmeister des Tourismusverbandes Franken 
·  Stellv. Vorsitzender der Alzheimer-Gesellschaft Bamberg und des Fördervereins St. Urban
· Vorstandsmitglied im Kreisverband des BRK, Mitglied der Kirchenverwaltung St. Urban, Beirat des Altenburgvereins, Mitglied im Kuratorium der Universität, im Aus​schuss des Bürgervereins Südwest sowie in zahlreichen Vereinen.
Herbert Lauer ist seit 1973 mit Theresia Lauer verheiratet und hat zwei Töchter und zwei Söhne. Zu seinen Hobbys gehören u.a. Basketballspielen, Lesen und Reisen sowie Thea​ter- und Konzertbesuche.
